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【活動期間】 ７月２９日(月) ～８月３０日(金)   

【活動先＆内容】新潟市内の福祉施設・子ども食堂・ひまわりクラブ等での話し相手や遊び相手、 

レクリエーションの手伝いなど。 ※８２の活動メニューから好きな活動を選べます。 

【対象者】高校生・大学生・専門学校生                     

【参加費】 無料（ボランティア活動保険未加入の方は３５０円が必要） 

【申込み締切】７月１２日(金) ※活動先は先着順で決まります。   

【申込み＆問合せ】 北区ボランティア・市民活動センター  

TEL：025-386-2810  FAX：025-388-2914  

    【申込み＆問合せ】 

 
 
 
     
 

 

   

              

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

第２９号  令和元年 ７月 【発行元】 

北区ボランティア・ 

市民活動センター 

〒950-3323 

新潟市北区東栄町 1-1-35 

さわやかセンター内 

TEL025-386-2810 

FAX025-388-2914 

サマーチャレンジボランティア 2019 
   ～夏休みにボランティアしよう！！～ 
 

ボランティア 
きっかけづくり講座 
                                     

ボランティア受入施設 
担当者研修会                                     

【日 時】 7月 23日・３０日(火) 

午後 1時３０分～3時３０分 

【会 場】北区豊栄健康センター 

【対 象】ボランティア活動に関心がある方  

【内 容】・ボランティア活動とは 

・車いす利用者、視覚・聴覚障がい

者のサポート方法 

       ・「絵と手紙」を楽しむ 

      ・ボランティア活動紹介 

【定 員】先着２０名  

【参加費】 無料   

【申込み・問合せ】  

北区ボランティア・市民活動センター 

 ＴＥＬ：０２５－３８６－２８１０       

【日 時】 7月１９日(金) 

午前１１時～午後 3時 

【会 場】 北区豊栄健康センター 

【対 象】 ボランティアや元気力アップサポーターを

受け入れている、または、今後受け入

れようとしている福祉施設や病院等の 

      職員  

【内 容】・活動紹介「絵と手紙」 

      ・講演「福祉施設におけるボランティアの

受け入れの意義と課題」 

       ・グループワーク＆情報交換 

【定 員】 先着３０名  

【参加費】 ５００円（昼食代）   

【申込み・問合せ】 

 北区ボランティア・市民活動センター 

   ＴＥＬ：０２５－３８６－２８１０    



 

 

 

 

 

  

 

              

 

       

   

      

                                                   

  

      

 

 

 

 

        

 

 

 

介護施設等でのサポート活動を通じて、ご自身の介護予防 

と生きがいづくりを目指す、ポイント還元制の事業です。 

サポーター事業の説明や活動内容の説明をします。 

【日時・会場】  

７月１１日（木）午後１時 30分～３時 

            豊栄地区公民館 

８月  ８日（木）午後１時 30分～３時 

             北地区コミュニティセンター 

【対象者】 市内在住の 65歳以上の方 

【参加費】 無料 

【申込み・問合せ】東区ボランティア・市民活動センター 

    TEL：025-272-7731 FAX：025-272-1756 

 

  

 

  

 

 

 

情報紙の封筒づめや使用済み切手の整理など、 

簡単な作業を行うボランティア活動に参加しませんか。 

お茶を飲みながらおしゃべりするのも楽しいですよ。 

お気軽にお立ち寄りください。 
【日  時】  毎月第４木曜日１０時～１２時  

（７月 2５日 ・ ８月２２日） 

【会  場】  豊栄さわやか老人福祉センター １階 会議室あやめ  
【参加費】  無 料  

【問合せ】  北区ボランティア・市民活動センター  TEL：025-386-2810 
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ボランティア カフェ 
☆申し込み不要・・・当日、直接会場へどうぞ！  

☆出入り自由・・自分のペースで参加できます！ 

☆おいしいお茶を用意しています。お茶を飲みに来てください！ 

 

元気力アップサポーター 
登録説明会 

 

 

ＲＵＮ伴（ランとも）新潟
２０１９ 

～認知症の人と一緒に 

誰もが暮らしやすい地域を創る～ 
  

「もったいない」から 
「ありがとう」へ 

フードドライブ （食品回収） 開催します    

 

お茶飲みだけの 

参加も歓迎 

ですよ！ 

 

ＲＵＮ伴は、認知症の人とそうでない人が一緒にタス 

キをつなぎ、日本各地を縦断するイベントです。 

【開催日および開催地】 

１日目 9月 7日(土) 中越エリア、佐渡エリ

ア、魚沼・十日町エリア 

２日目 9月 ８日(日) 県北エリア、 

柏崎・上越エリア 

３日目 9月 15日(日) 新潟エリア 

（新潟市・弥彦村） 

【参加方法】 

①ランナーで参加 ②応援で参加 ③スタッフで参加 

【参加費】 

高校生以上:2,500円 中学生以下:1,500円 

特別枠:1,000円 

    ※その他スポーツエントリー利用料が必要 

【エントリー方法】 

3 名以上で１チームを作り、RUN 伴ホームページ内

の「エントリー」から申込み  http://runtomo.org 

※詳細は RUN伴ホームページで確認してください。 

【エントリー受付】 7月 19日(金)まで 

【主催・問合せ】NPO法人認知症フレンドシップクラブ 
  RUN伴新潟 2019新潟実行委員会 今村 

                   090-4013-3452 

 

 

まだ十分食べられるのに廃棄される食品を寄附してもらい、 

必要としている福祉施設や団体等に寄附する活動です。 

ご家庭で不要な食品があれば、ぜひご寄附ください。 

【日  時】 7月 13日（土）午前１０時～１２時   

      ※８月より常設 BOXの設置予定 
【会 場】 豊栄さわやか老人福祉センター 

【問合せ】 フードバンクにいがた  

TEL：025-384-4466 FAX：025-384-8224 

  



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    

  

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

                            

    

          

                                             

  

                                       

 

 

 

 

 

 

１１月２日（土）北区地域福祉推進フォーラムにて、

北区社会福祉協議会会長表彰が行われます。 

おおむね１０年以上ボランティア活動に携わっている 

個人・団体・企業の情報を、ぜひお寄せください。 

詳細については、担当・大野（025-386-2778）まで 

お問い合わせください。 

【情報締切】    ８月９日(金) 

【表彰者の決定】 9月 13日開催予定の新潟市北区

社会福祉協議会理事会において 

決定します。 

【表彰式】11月 2日(土)午後 1時より、 

北区地域福祉推進フォーラムにおいて 

 

 

 

「ハンセン病療養所 
多磨全生園での暮らし」展 
 
【日 時】 ８月６日（火）～８月１９日（月） 

月曜日から土曜日 午前９時～午後 9時 

日曜日        午前９時～午後 5時 

  ※8月 6日(火)は午後より掲示予定 

【会 場】  クロスパル新潟 １階 ロビー 

（新潟市中央区礎町通３ノ町） 

【内 容】 ハンセン病患者・回復者の方々の療養所

内における生活の写真を通し、ハンセン病

の歴史や病気を理解し人権が尊重される

社会の実現について考える機会とします。 

【問合せ】 新潟県藤楓協会 事務局 坂井 

       TEL：025-285-5511内線 2668 

ボランティア活動の情報を
お寄せください 

ボランティアを募集しています 
 

 

世界的にも珍しい、100％ビーチのラン大会。 

スポーツボランティア初めての方も大歓迎！ 

【日時】2019年 8月 24日(土) 

     午前 11時～午後 6時頃 

【場所】小針浜 なぎさふれあいパーク 

    （JR小針駅から徒歩 15分） 

【内容】ランナーの誘導、ゴール管理、受付など 

【その他】交通費一律 1000円支給 

      終了後に軽食とワンドリンク用意 

【応募資格】16歳（高校生）以上 

【申込み・問合せ】ネイチャー日本 

  nature.nippon@gmail.com   

または、090-8738-5801 まで 

「氏名」「年齢・男女」「〒・住所」 

「携帯番号」「メール」「資格(保有者のみ)」 

 

 
 
障がい児者の支援をしてみたい方、子どもと遊ぶことが好

きな方、自分の可能性を増やしたい方など、募集中。 

【日時】 半日ボランティア (飲み物代付き) 

     １日ボランティア（昼食代付き） 

        ※日にち、時間帯については要相談 

【場所・連絡先】 

★放課後等デイサービス ピンポン 

TEL：025-384-4892（北区上土地亀949） 

★障がい児者日中一時支援 里の和「サチ」 

     TEL：025-384-4891（北区上土地亀 949）  

 

サンセットビーチラン IN新潟 
スポーツボランティア 

 

  

  

 

毎年恒例の納涼祭で、模擬店や軽食コーナーをお手伝い 

してくださるボランティアを大募集。お気軽にご連絡を！ 

【日時】9月 8日(日)午後 1時～午後 5時 

      ※新崎駅まで送迎あり 駐車場あり 

【場所】障がい者支援施設 松潟の園 

     （北区松潟 1482番地 1） 

【内容】模擬店・軽食コーナー等の補助 

        ご利用者、ご家族、職員と一緒に楽しむ 

【申込】7月 19日(金)までに下記へ 

松潟の園 中川、藤本 TEL：025-258-0002  

 

 

 

 

松潟の園  納涼祭のボランティア 

 

  

障がい児者の支援ボランティア 
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ボランティアに関する情報をお寄せください！「キラッ★キタッ」にて掲載させていただきます！お待ちしています！！   
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  全国社会福祉協議会のボランティア活動保険は、ボランティア活動中の「ケガ」や「損害賠償責任」を補償する保険ですが、

補償の対象とならないボランティア活動がありますのでご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①自発的な意思によるボランティア活動とは考え難いもの。(例) 免許・資格・単位取得を目的とした活動 など 

②PTA、自治会、町内会、老人クラブなどボランティア活動以外の目的で作られた団体・グループが行う組織運営や 

団体構成員の親睦の為の活動。 

③有償の活動（ただし、交通費、昼食代、活動のための原材料費などの実費支給は無償とみなします。） 

④自宅で行う活動（ただし、日常生活と明確に区別でき、かつ活動計画書などによって活動予定や内容が 

予め確認できる場合は対象となります。） 

⑤保険上対象外となっている活動（海難救助または山岳救助、野焼き・山焼き・チェーンソーを使う森林ボランティア活動など） 

          

ボランティア・市民活動についてのご相談、お問合せ、ご意見、ご要望は・・・         

 

 

 

 

 

  

 

■住所・連絡先 
 〒９５０－３３２３ 
 新潟市北区東栄町１－１－３５ 
 さわやかセンター内 
 【TEL】０２５－３８６－２８１０ 
 【FAX】０２５－３８８－２９１４ 
 【Mail】v-kitaku@syakyo-niigatacity.or.jp 
 
 
 
 

 
豊栄図書館の 

裏にあります 

■開所時間 

 月曜日～金曜日 ８：３０～１７：１５ 

 
■ホームページ URL 

http://www.niigatakita-syakyo.jp/ 

北区社会福祉協議会 

北区ボランティア・市民活動センター 
 

さわやか公開セミナー   

第２回子育てセミナー  
～わたしと子どもの良い関係～           

さわやか公開セミナー 

夏休み！病院探検教室 
 

【日 時】７月１３日(土)１０:００～１１：３０  

【内 容】・ミニトーク 

      「あんなとき、こんなとき こどものきもち」 

      ・アイスブレーク＆ティータイム 

【会 場】北区豊栄健康センター 

【対 象】未就園児のパパ＆ママ 

【定 員】先着２０名  ※保育あり 

（定員１０名：生後６ヶ月~３歳） 

【参加費】無料 

【申込み・問合せ】新潟市北区社会福祉協議会 

      ＴＥＬ：０２５－３８６－２７７８ 

 

【日 時】８月９日(金) １３時~１５時３０分 

【会 場】南浜病院（北区内島見４５４０番地）     

【内 容】・放射線科：レントゲンで何を見る？ 

      ・作業療法科：上手に気晴らし 

      ・デイケア科：デイケアって何？知って、体験 

      ・心理室：こころの健康について 

              みんなで楽しく学ぼう 

【対 象】小学校４年生～中学３年生 

【参加費】無料     【定 員】 先着１５名 

【申込み・問合せ】新潟市北区社会福祉協議会 

     ＴＥＬ：０２５－３８６－２７７８ 

全社協の「ボランティア活動保険」の「対象となるボランティア活動」と 

「対象とならないボランティア活動」について 
 

 

日本国内における「自発的な意思により他人や社会に貢献る無償のボランティア活動」で、以下の①から③までの 

いずれかに該当する活動です。 

①グループの会則に則り企画、立案された活動であること。 

②社会福祉協議会に届け出た活動であること。                     

③社会福祉協議会に委嘱された活動であること。 

【注】・ボランティア活動の為の研修会や会議、また、自宅などと活動を行う場所との通常の経路による往復途上を含みます。  

対象となる活動 

対象とならない活動 

mailto:v-kitaku@syakyo-niigatacity.or.jp

