
 

 

でも も    

 

 

 

 

 

 

  

   

  

                                                                                         

１０月１日より全国一斉に赤い羽根共同募金運動が始まります！ 

お寄せいただいた募金は、北区の身近な地域の福祉活動などに 

役立てられます。 

皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 

  

 

 

  【申込み＆問合せ】 

 
 
 
     
 

 

   

              

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３０号  令和元年 ９月 
【発行元】 

北区ボランティア・ 

市民活動センター 

〒950-3323 

新潟市北区東栄町 1-1-35 

さわやかセンター内 

TEL025-386-2810 

FAX025-388-2914 

令和元年度 新潟市北区地域福祉推進フォーラム 

全員参加の共生社会をめざして 
～あなたが必要だ！と言えるまちづくりを考える～ 

 【日 時】 令和元年１１月２日(土) 午後 1時００分～４時００分 

【会 場】 新潟市北区文化会館ホール 

【内 容】 第１部：新潟市北区社会福祉協議会 会長表彰式 

     第２部：基調講演 

             演題 「全員参加の共生社会をめざして」 

                 ～あなたが必要だ！と言えるまちづくりを考える～ 

             講師 新潟医療福祉大学 社会福祉学部 社会福祉学科 

                     教授 青柳 親房 氏 

       第３部：シンポジウム「住み続けられる地域づくりのために」（仮題） 

             コーディネーター 新潟医療福祉大学 副学長 丸田 秋男 氏 

             シンポジスト   松田内科呼吸器科クリニック 院長 松田 正史 氏 

                       オッサンズ 代表 川澄 昴 氏 

                       松浜・南浜・濁川圏域支え合いのしくみづくり会議推進員 

                                                 菅原 妙 氏 

 

       第４部：閉会にかえて「ジュニアマーチングバンドとよさか」による演奏 

【入場】 無料 （要申し込み）  

【申込み・問合せ】 新潟市北区社会福祉協議会 （北区東栄町１－１－３５） 

ＴＥＬ：０２５－３８６－２７７８  e-mail：kita@syakyo-niigatacity.or.jp 

【主催】 新潟市北区社会福祉協議会 【共催】 新潟市(北区健康福祉課)、新潟医療福祉大学      

赤い羽根共同募金運動が始まります！ 

【運動期間】 10月 1日～12月 31日 

【お問合せ】 新潟市共同募金委員会 

 北区分会 

☎０２５－３８６－２７７８ 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

              

 

       

   

      

                                                   

  

      

 

 

 

    

 

 

 

  

  

 

     

 

  

 

  

 

 

   

  
 

情報紙の封筒づめや使用済み切手の整理など、 

簡単な作業を行うボランティア活動に参加しませんか。 

お茶を飲みながらおしゃべりするのも楽しいですよ。 

お気軽にお立ち寄りください。 

【開催日】 9月 26日（木）・ 10月２4日（木） 

         午前 10時~12時  

【会 場 】  豊栄さわやか老人福祉センター  あやめ会議室  
【参加費】  無 料  

【問合せ】  北区ボランティア・市民活動センター  TEL：025-386-2810 
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 ボランティア カフェ 
☆申し込み不要・・・当日、直接会場へどうぞ！  

☆出入り自由・・自分のペースで参加できます！ 

☆おいしいお茶を用意しています。お茶を飲みに来てください！ 

 

元気力アップサポーター 
登録説明会 

 

 

北区社会福祉協議会 2019 さわやか公開講座 

新潟市在宅医療・介護連携ステーション北 区民公開講座 

「リハビリ」で「健康」 
～作業療法・理学療法・ 

言語聴覚療法を知って健康に！～ 
 

お茶飲みだけの 

参加も歓迎 

ですよ！ 

 

 

【講師】 新潟リハビリテーション病院 

訪問リハビリきざき 

【日時】 ９月２４日(火)午後１時３０分～３時 

【会場】 豊栄健康センター 

【定員】 ２０名(先着順) 

【内容】 作業療法士（生活の専門家）＆ 

理学療法士（身体のスペシャリスト）＆ 

言語聴覚療法士（食べる事、コミュニケー

ションのエキスパート）が、健康法を伝授！ 

【申込み・問合せ】新潟市北区社会福祉協議会  

TEL：025-386-2778  

 

 

【日 時 】 １０月４日(金)午前１０時～１１時３０分  

【会 場 】 豊栄さわやか老人福祉センター あやめ会議室 

【参加費】 無 料  

【問合せ】 新潟市北区社会福祉協議会  TEL： 025-386-2778  

介護施設等でのサポート活動を通じて、ご自身の介護

予防と生きがいづくりを目指す、ポイント還元制の事業で

す。サポーター事業の説明や活動内容の説明をします。 

【日時・会場】  

9月１2日（木）午後１時 30分～３時 

            豊栄地区公民館 

10月 10日（木）午後１時 30分～３時 

             北地区コミュニティセンター 

【対象者】 市内在住の 65歳以上の方 

【参加費】 無料 

【申込み・問合せ】東区ボランティア・市民活動センター 

TEL：025-272-7731 FAX：025-272-1756 

 北区社会福祉協議会 2019 さわやか公開講座                                 

も の わ す れ カ フェ 
～認知症の方や、ご家族の方も安心して参加できます～ 

もの忘れで困っている人、 

もの忘れで困っている人が

周りにいる人、 

ゆっくりと話してみませんか 

困りごとの相談もできます 

お茶を飲みながらお話をし

ましょう 

 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 お役に立ててみませんか～  
   

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

                      

 

  

 

  

    

          

                                             

                    

 

 

 

 

 
まだ十分食べられるのに廃棄される食品を寄附してもらい、 

必要としている福祉施設や団体等に寄附する活動です。

ご家庭で不要な食品があれば、ぜひご寄附ください。 

豊栄さわやか老人福祉センター

玄関に食品回収の常設 BOX を

設置。業務時間内受付可能！ 

【問合せ】      【問合せ】 フードバンクにいがた  

 TEL:025-384-4466 FAX:025-384-8224 

 

 

 

音声訳ボランティアとは、目の不自由な方に、広報な

ど必要な情報を声に出して読むボランティアです。 

【日時】  9月 18日、10月 2日、9日 全 3回 

       水曜日 午後 1時 30分~3時 30分 

【会場】 豊栄さわやか老人福祉センター 

【定員】 10名 

【参加費】 無料 

【申込み・問合せ】 山びこ会（山森）  

           TEL：090-8250-8256 

～「もったいない」から 
「ありがとう」へ～ 

食品寄贈受付中！！ 

音声訳ボランティア 
入門講座 

～あなたの声を 
お役に立ててみませんか～ 

大和証券福祉財団 

ボランティア活動助成募集 
 
【応募課題】 

①高齢者、障がい児者、子どもへの支援活動及びその

他、社会的意義の高い活動 

②地震、豪雨等による大規模自然災害の被災者支援

活動 

【応募資格】 ボランティア活動を行っているメンバーが 5名

以上で、かつ営利を目的としない団体 

【助成金額】 上限 30万円（1団体あたり） 

総額 4,500万円 

【対象期間】 令和 2年 1月 1日（水）から 1年間 

【締   切】 9月 15日（日）当日消印有効 

【応募方法】 所定の申請書を記入し、財団事務局へ 

郵送（申請書は財団ホームページよりダウンロード可） 

【提出先】 公益法人 大和証券福祉財団事務局 

〒104-0031 東京都中央区京橋 1-2-1 

大和八重洲ビル TEL：03-5555-4640 

【 そ の他 】 詳細はホームページでご確認ください。 

パソコンボランティア指導者養成事業 

障害者へのＩＣＴ活用研修会 
【通常研修】 ～合理的配慮の実践を学ぶ～ 

第１回 (東京) 11月 9日（土）~ 10日（日） 

第２回 (大阪) 11月 23日（土）~ 24日（日） 

第３回 (仙台) 12月 21日（土）~ 22日（日） 

【特別研修】 ～マルチメディア DAISY製作研修～ 

第１回・第 2回は修了 

第３回 (東京) ９月７日（土）~８日（日） 

第４回 (東京) ９月 28日（土）~29日（日） 

【研 修 費】 通常研修：4,000円 

特別研修：2,000円 

【内    容】 http://www.jsrpd.jp/ic/pcv/ へ 

【問 合 せ】 日本障害者リハビリテーション協会 

         情報センターパソボラ事務局 

              TEL：03-522273-0796 

 

支え合いの地域をつくる 

茶の間の学校 
子どもから高齢者まで、障がいの有無にかかわらず、誰もが気軽に集まることができる居場所。 

「地域の茶の間」について学んでみませんか。 

【日時】~全 2回~                                【問合せ】 豊栄地区公民館  

第 1回：12月 3日（火）午前 9時 30分～午後 4時 30分           TEL：025-387-2014 

第 2回：12月 13日（金）午前 8時 30分～午後 5時 

【会場】豊栄地区公民館  

※ 第２回は「実家の茶の間」 

詳細はチラシまたは 

北区役所だよりなどで

お知らせいたします。 

TEL:025-384-4466
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「ぴょんきち」は、未就園児と保育者を対象にしたプログラ

ムなしの自由な遊び場です。子どもたちを見守ったり、遊

び相手をしてくださる方を求めています。ぴ 

【日時】毎月第 1水曜日 午前 9時 30分~12時 

【場所】豊栄健康センター 

【申込み・問合せ】 北区社会福祉協議会 

TEL：025-386-2778          

 

           

 

ボランティアに関する情報をお寄せください！「キラッ★キタッ」にて掲載させていただきます！お待ちしています！！   

 

  

ボランティア活動保険等の補償制度は、社会福祉協議会およびその構成員・会員ならびに社会福祉協議会が運営するボ

ランティア・市民活動センターなどに登録されている、個人ボランティア・ボランティアグループ・団体が加入対象です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            

                                                            

          

ボランティア・市民活動についてのご相談、お問合せ、ご意見、ご要望は・・・         

 

 

 

 

 

  

        

デイサービスセンターはやどおり 

手芸ボランティア募集 
北区社会福祉協議会子育てサロン 

「ぴょんきち」の 

ボランティア募集 
 

ボランティア活動保険 Q&A 

Q１ 町内会での清掃活動や地域の見まわり活動は、加入の対象になりますか？ 

A１ 町内会活動とは別に、町内会の有志が行う清掃活動や見まわり活動は対象になります。ただし、当番制・輪番

制などで清掃活動を行うことを決定しているような場合は、自発的な活動とは言い難く、町内会活動の一部と判断でき

るため、対象外となります。自治会や PTA も同じです。 
 

Q2 キャンプでのボランティア活動中、川で滑ってコンタクトレンズを流してしまいました。ボランティア活動保険で補

償されますか。 

A2 ボランティア個人の所有物は、ボランティア活動保険の補償の対象ではありません。転倒して眼鏡や入れ歯を壊し

てしまった場合も同様です。 
 

Q3 ボランティア活動終了後、帰宅前に買い物のためにスーパーに向かっている途中、転んでケガをしました。この

場合、往復途上として保障されるのでしょうか。 

A3 保障されません。ボランティア活動と別の目的をもって行動を開始した時点で補償は終了します。買い物を終え、

通常の往復経路に戻った場合でも、一旦別の目的のために行動をしているため対象にはなりません。なお、活動時や

帰宅途中に飲むお茶を購入するためにコンビニエンスストアに寄ったなど、行動の目的そのものが活動のため、寄り道をし

ても往復途上の対象となると判断しています。 
 

Q4 ボランティア活動も行っている趣味のサークルです。練習中の事故は補償の対象になりますか？ 

A4 ボランティア活動のための練習か、趣味の活動としての練習か、市民祭りなどの発表会で披露するための練習かの 

区別が困難であることことから、練習中は対象外にしています。ただし、ボランティア活動のための練習だと社協および保

険会社が認めた場合のみ、練習中も対象にすることができます。 

 

■住所・連絡先 
 〒９５０－３３２３ 
 新潟市北区東栄町１－１－３５ 
 さわやかセンター内 
 【TEL】０２５－３８６－２８１０ 
 【FAX】０２５－３８８－２９１４ 
 【Mail】v-kitaku@syakyo-niigatacity.or.jp 
 
 
 
 

 
豊栄図書館の 

裏にあります 

■開所時間 

 月曜日～金曜日 ８：３０～１７：１５ 

 ■ホームページ URL 

http://www.niigatakita-syakyo.jp/ 

北区社会福祉協議会 

北区ボランティア・市民活動センター 
 

利用者の方が楽しんでいる手芸（小物作りや工作

等）のアイディア提案や下準備、作成時のお手伝い

をしてくださる方を求めています。 

【日時】平日 午後 2時~3時  

【場所】デイサービスセンターはやどおり 

【申込み・問合せ】 同上へ 

TEL：025-384-6616 

mailto:v-kitaku@syakyo-niigatacity.or.jp

