
 

 

 

    

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

   

 

 

 

 

 

                   

第３８号  令和３年１月 
【発行元】 

北区ボランティア・市民活動センター 

〒950-3323 

新潟市北区東栄町 1-1-35 

さわやかセンター内 

TEL025-386-2810 

FAX025-388-2914 

地域や、職場など様々なところで、聞こえにくい方・聞こえない方と接するとき、つい大きな声を出

してしまう、多くの方がそんな経験があるかと思います。でもなかなか伝わりませんよね。その時、じ

ゃあどうしたら伝わるの？と考えてしまいます。聞こえにくいのは聴覚障がい者だけではなく、高齢者

などにも共通することであり、どのようにコミュニケーションするかを学ぶきっかけとして開催しま

す。今回の講師のお一人は、ある日突然耳が聞こえなくなってしまった方で、その後家族や地域、職場

の方とどのように関わることになったのかをお話しいただきます。 

日 時：令和３年１月１８日（月）１３：３０～１５：３０ 

会 場：北区豊栄健康センター（北区豊栄さわやか老人福祉センター２階）北区東栄町１－１－３５ 

内 容：講義「聴覚障がい者の理解のために」 

    講師：新潟県中途失聴・難聴者協会 新潟支部 様 

    体験「伝わる書き方」講師：新潟要約筆記サークル 様 

          ※講師の情報保障担当としても所属会員の方々よりご協力いただきます。 

定 員：１５名（定員になり次第、締め切ります。） 

参加費：無料 

申込方法：下記まで 

【問合せ・申し込み先】    

北区ボランティア・市民活動センター   

TEL：025-386-2810 FAX：025⁻388-2914 

Ｅｍａｉｌ：v-kitaku@syakyo-niigatacity.or.jp 

 

ボランティアきっかけづくり講座 

「聴覚障がい者の理解のために 

～中途失聴者・難聴者の世界～」を開催します！！ 

 

 

（お願い） 
当日はマスク着用にて、ご参加ください。ま

た受付にて、検温してからご入場いただきま
す。 
 また、新型コロナウイルス感染拡大状況の悪
化、大雪警報などの発生状況により、直前に中
止になる場合があります。あらかじめご了承く
ださい。 

令和２年度北区災害ボランティアセンター研修会（開催予定） 

※今回は災害ボランティアセンター等の運営支援団体を対象として開催します。 

日時：令和３年２月６日（土） 講師：(特非)にいがた災害ボランティアネットワーク 李理事長様 

会場：北区豊栄健康センター  内容：講義「災害ボランティアセンターの役割や機能について」他 

定員：５０名            オープンセッション「私の（所属する団体の）強み・弱み」 

mailto:v-kitaku@syakyo-niigatacity.or.jp


 

 

 
 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

 

 

       

   

  

 

 

 

  

 

    

 

 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベントの中止等の場合があるため、事前にご確認

願います。 

 
 

 

                               

 

 

新潟市内の６５歳以上の方が、介護施設・保育園・障がい者施設・公民館・図書館等でのサポート活動

を通じて、高齢者自身の介護予防の推進と、いきいきとした地域社会づくりを目的とした事業です。活

動を行った場合にポイントを付与し、獲得したポイントに応じ、翌年度に最大５、０００円の交付金を

受け取ることができます。ご興味のある方は、「登録説明会」に参加してみてはいかがですか？ 

地域や社会とつながる活動に参加してみませんか？ 

【内 容】サポーター事業の説明や活動内容の説明をします。 

【日  時】令和３年１月１５日（金）午後 1 時 30 分～午後 3 時 【会場】豊栄地区公民館    

     令和３年２月１８日（木）午後 1 時 30 分～午後 3 時 【会場】北地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

     令和３年３月１１日（木）午後１時 30 分～午後 3 時 【会場】豊栄地区公民館 

【対象者】市内在住の 65 歳以上の方 

【参加費】無料 

【申込み・問合せ】東区ボランティア・市民活動センター（北区・東区担当） 

TEL：025-272-7731 FAX：025-272-1756 

 

登録説明会について 

元気力アップサポーターとして活動しませんか？ 
 

 

「 ボランティアカフェ 」に参加してみませんか？ 
 

 

開催日時：原則、毎月第4木曜日 10：00～11：30 

会  場：豊栄さわやか老人福祉センター 

事前申込：必要 当日はﾏｽｸの着用・検温をお願いします。 

定  員：13名 

内容：使用済み切手切り、布切り、広報紙発送作業 等 

【問合せ・申し込み先】    

北区ボランティア・市民活動センター   

TEL：025-386-2810 FAX：025⁻388-2914 

 

＜今後の予定＞ 

○１月２８日（木）１０：００～ 

 

○２月２５日（木）１０：００～ 

 

○３月２５日（木）１０：００～ 

 

「ちょっとボランティアをしてみよう」などとお考えの方にぴったりです。平成 30 年から「会話を楽しみなが

ら簡単な作業をしてみませんか」という呼びかけで「誰でも気軽に参加できるボランティア活動の場」とし

てはじまりました。今年度は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、三密にならないよう定員を設けてい

ます。お気軽にご参加ください。 

 

 

 

途中からの参加

でしたが、作業は

楽しかったです。 

集中して取り組める

作業だったので、良

かったです。 

今日は手話を初めて習い

ました。まだ覚えられそう

もありません。 

参加者の

感想 

 

 

 

＜担当者より＞ 

地味な活動ですが・・

いかがですか？ 



 

 

 

 

 

                             

 

 

  学習ボランティア募集 
 

 

 

  

 

 

  

          

北区社会福祉協議会では「フードバンクにいがた」の活動を支援しています。 
今、私にできることは・・「生活困窮している方の支援」食品寄付を受け付けています！ 

まだ十分食べられるのに廃棄される食品を寄附してもらい、必要としている福祉施設や団体等 

に寄附する活 動です。ご家庭で不要な食品があれば、ぜひご寄附ください。（生もの以外、日持ちする 

もの）★豊栄さわやか老人福祉センター玄関に食品回収の常設BOXを設置しました。 

受付時間（月～金 ８時３０分~１７時）内での受付が可能です。 

【問合せ】 フードバンクにいがた TEL:025-384-4466 FAX:025-384-8224 

 

 
今回のテーマは「こんばんは」です。 

寄付を求めています。 大切なボランティア活動です。 

 
「使用済みの切手」 （お願い）封筒から切り取らず、そのままの状態で収集しています。 

※作業後、業者に購入していただき、収益を福祉事業に活用させていただきます。 

★企業の皆様へ・・こういった社会貢献活動はいかがですか？作業終了した封筒はシュレッダーに 

かけますので、ご安心ください。 

＜設置場所＞豊栄さわやか老人福祉センター玄関に常設ＢＯＸを設置しています。 

 受付時間（月～金 ８時３０分～１７時）の間、受付けております。 

 【問合せ】北区ボランティア・市民活動センター ＴＥＬ：025－386－2810 

児童養護施設「新潟県若草寮」の子ども

たちに学習支援をしてみませんか。 

 

子どもの学年に関係なく、社会に出て

から必ず必要とされる四則計算、読み書

きなどをパズル形式で思考力を試すもの

や記憶力を試すものなどと合わせて、子

ども達の学びの意欲をもっと活発にする

学習支援をしてみたい方を募集していま

す。 

社会人、学生、指導経験のあるシニア世

代の方、詳しくは担当までお問合せくださ

い。 

 

【問合せ先】新潟県若草寮 

 新潟市北区石動１－１－１ 

 ☎０２５－３８７－２７２８ （担当：土屋） 

夜 

挨拶 

① 左右の手のひら 

を相手に向けた状態で

顔の前でクロス（交差）

させます。 

「夜」や「暗い」という表

現です。 

②左右の人差し指を立

て、図のように向かい

合わせた状態にし、折り

曲げます。 

 

（挨拶）人と人とが向かい

合い、お辞儀をする様子

を指で表現しています。 

学習ボランティア募集 

施設の皆様へお知らせ！ ボランティア活動を募集中です。 

施設で作成して欲しいものはありませんか？可能かどうかも含め、まずは北区社協にご相談ください。 

tel:025-384-4466


 

 

ボランティアに関する情報をお寄せください！「キラッ★キタッ」にて掲載させていただきます！お待ちしています！！   

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

  

        

 

 

  

 

  

 

 

  

   

  

                                                                                       

 

 
 
 
     
 

 

                

 

           

 

■住所・連絡先 
 〒９５０－３３２３ 
 新潟市北区東栄町１－１－３５ 
 さわやかセンター内 
 【TEL】０２５－３８６－２８１０ 
 【FAX】０２５－３８８－２９１４ 
 【Mail】v-kitaku@syakyo-niigatacity.or.jp 
 
 
 
 
 
 

 

 
豊栄図書館の 

裏にあります 

■開所時間 

 月曜日～金曜日 ８：３０～１７：１５ 

 ■ホームページ URL 

http://www.niigatakita-syakyo.jp/ 

北区社会福祉協議会 

北区ボランティア・市民活動センター 
 

ボランティア・市民活動についてのご相談、お問合せ、ご意見、ご要望は… 

 

こども食堂の安心のための保険「ボランティア行事用保険」について  

全国の皆様の温かい支援によって、こども食堂の活動は着実に拡大、定着してまいりました。こども食堂は

子どもが、温かい食事の提供を受けられるとともに安心して安全に利用できる居場所としても重要な役割

を担っています。こども食堂を安心して運営するために適した保険についてご案内しますので、ご参照くだ

さい。 

Ｑ1．こども食堂に適した保険はありますか？ 

Ａ1．ボランティア行事用保険ＡプランまたはＣプランが適しています。 

① 会場内の参加者（利用者、主催者全員）のケガを補償。 

② 食中毒を発生させてしまった場合等、主催者の賠償責任を補償。 

・Ａプランの特徴・・・参加者（利用者、主催者側全員）の名簿の備付が必要。 

             会場までの往復途上の参加者のケガも補償します。 

・Ｃプランの特徴・・・名簿の備付が不要。 

             会場までの往復途上の参加者のケガは補償しません。 

 （会場について）・開催場所内外の区別が客観的に可能であること  

  ・入口が特定されており、他から入場ができないこと 

  ・入口において入場者が把握できること等が加入の条件となります。 

 

 
Ｑ2． 新型コロナ感染防止対策で“会場で食事を摂らず持ち帰る方式”にしましたが、補償の対象となりますか？ 

Ａ2． 会場で起こる事故が補償の対象となります。（上記①及び②の補償） 

   Ａプランでは名簿に記載されている参加者の会場までの往復途上のケガも対象となり 

ますが、Ｃプランでは会場までの往復途上のケガの補償は対象となりません。 

Ｑ3． 新型コロナウイルス感染防止対策で“訪問して届ける配食方式”に変更しましたが、補償の対象となり

ますか？ 

Ａ3． 配食方式は行事に該当しないため、加入の対象となりません。 

   ※配食方式の活動を行う団体には「ボランティア活動保険（無償の場合）」や「福祉サービス総合補償（有

償・無償問わず）」が適しています。 

よくあるご質問（Ｑ＆Ａ） 

全国社会福祉協議会 「ボランティア情報」１１月号 

№５２２から引用（一部追加）しました。 

（保険料） 

１行事の最低保険料は 

５６０円です。郵便振込。 

（手続き） 

開催日の３日前迄に。 

mailto:v-kitaku@syakyo-niigatacity.or.jp

