
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

【活動期間】 ７月２９日(日)~８月３１日(金) ※この中から活動日を選べます。 

【活動先＆内容】 新潟市内の福祉施設・子ども食堂・ひまわりクラブ等での、話し相手や遊び相手、 

レクリエーションの手伝いなど。      ※８８の活動メニューから選べます。(先着順)  

【対象者】 高校生・大学生・専門学校生 

【参加費】 ３５０円(ボランティア保険料)  

【申込み〆切】 ７月１２日(木)  

【申込み＆問合せ】 北区ボランティア・市民活動センター  ☎025-386-2810 
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ボランティアカフェ 
 

申込み不要・・・当日、直接会場へどうぞ！  

出入り自由・・自分のペースで参加できます！ 

おいしいお茶あり・・お茶のみに来てください！ 

 

ボランティア情報紙の封筒づめや使用済み切手の

整理など、簡単なボランティア活動に参加しません

か。お茶を飲みながらおしゃべりするのも楽しいです

よ。気軽にお立ち寄りください。 

 

【日 時】６月２８日（木）１０時～１２時 

      7 月２５日（水）１０時～１２時 

【会 場】豊栄さわやか老人福祉センター  

会議室あやめ  

【参加費】無料 

【問合せ】 北区ボランティア・市民活動センター 

    ☎025-386-2810 

 

北区ボランティア・市民活動センター 

  ☎025-386-2810 

 

ボランティア受入施設 
担当者研修会 

 

【日 時】７月２７日(金)１３時３０分~１６時 

【内 容】  

=講 演= 

『福祉施設におけるボランティア受入の意義と課題』 

=グループワーク= 

『ボランティア受入の基礎知識を学ぶ 

～なぜ受け入れるのか、どう受け入れるのか～』 

【会 場】北区豊栄健康センター 保健指導室 

【対 象】ボランティアや元気力アップサポーターを受け

入れている、または今後受け入れようとしている福祉

施設や病院等の職員 

【参加費】無料    【定 員】３０名 

【申込み・問合せ】  

北区ボランティア・市民活動センター  

☎025-386-2810 

 

 

 

 

サマーチャレンジボランティア 2018 

参加者募集 
夏休みにボランティア

しよう！！ 

 



 

 

ボランティア活動の情報を 

お寄せください！ 
 

 
 

ボランティアに関する情報をお寄せください！「キラッ★キタッ」にて掲載させていただきます！お待ちしています！！    

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

   

 

  

 

 

 11月 24日(土) 北区地域福祉推進フォーラムにて 

                                          北区社会福祉協議会会長表彰式が行われます。                                     

                おおむね 10年以上ボランティア活動に携わっている 

個人・団体・企業の情報をぜひお寄せください。 

詳細については、担当・涌井（025-386-2778）まで 

お問合せください。 

 【情報締切】    8 月３日(金) 

 【被表彰者の決定】9 月 12日開催予定の新潟市 

 北区社会福祉協議会理事会に 

 おいて決定します。 

 【表彰式】 11 月 24日(土) 午後 1時より、 

                                                 北区地域福祉推進フォーラムにおいて 

  

                    

 

 

 

 

 

 

 

障がい者バンド 新潟自遊
にいがたじゆう

心
しん

設立５周年記念コンサート 
～支えあって人ってがんばれるんだね！～ 

「新潟自遊心」は、障がいを持つ人たちの集いの場を 

作ろうと設立した音楽バンドです。障がい者施設・高齢

者施設・地域との交流演奏会を開催し、生きる喜びと

感動を伝えています。これまでの感謝をこめて開催しま

す。ぜひ、皆さん見に来てください。 

【日 時】７月 16 日（月・祝日） 

13時～16 時  ※12時開場  

【会 場】クロスパル新潟 ４階 映像ホール 

【その他】入場無料／新潟ふれ愛プラザから福祉バス

の送迎あり（11 時４０分発） 

【問合せ】Ｅメール：rsm09520@nifty.com

 

平成３０年度 さわやか公開講座   

  親子で体験！ 
こどもおくすり教室 
～お薬ってどうやってできているの？ 

親子で一緒にお薬をつくってみよう！ 

【日時】８月２日(木)１３時３０分～１５時 

【会場】北区豊栄健康センター 

【講師】（株）市民調剤薬局 

【対象】小学生以上の親子 

【参加費】無料 

【定員】先着 親子１５組 

     ※締切 ７月２７日(金)  

【申込み・問合せ】新潟市北区社会福祉協議会 

        ☎025-386-2778 

   夏休み！ 

病院探検教室 
【日時】７月２８日(土)１０時~１３時 

【集合】豊栄さわやか老人福祉センター 

【内容】新潟リハビリテーション病院で病院体験 

    ・放射線科：いろんなものを見て見よう 

    ・薬剤部：調剤体験 

    ・看護/リハビリ：白衣・聴診器・ 

リハビリ体験 

【対象】小学校４年生～中学校３年生 

【参加費】無料 

【定員】 先着 １５名 

【申込み・問合せ】新潟市北区社会福祉協議会 

        ☎025-386-2778 

 

夏休みが 

もっと 

楽しくなる！ 

 

ボランティア・市民活動についてのご相談、お問合せ、ご意見、ご要望は・・・ 

 
 

■住所・連絡先 
 〒９５０－３３２３ 
 新潟市北区東栄町１－１－３５ 
 さわやかセンター内 
 【TEL】０２５－３８６－２８１０ 
 【FAX】０２５－３８８－２９１４ 
 【Mail】v-kitaku@syakyo-niigatacity.or.jp 

 
豊栄図書館の 

裏にあります 

■開所時間 

 月曜日～金曜日 ８：３０～１７：１５ 

 ■ホームページ URL 

http://www.niigatakita-syakyo.jp/ 

北区社会福祉協議会 

北区ボランティア・市民活動センター 
 


