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第６４号 令和７年９月 【発行元】 

北区ボランティア・ 

市民活動センター 

〒950-3323 

新潟市北区東栄町 

1-1-14 

北区役所 1 階 

TEL 025-386-2810 

FAX 025-388-2914 

テーマ『地域とともに育つ事業所づくり』 

今年は初の北区・東区合同開催！ 

「つながる・つなげる・つながった」 

施設におけるボランティア受け入れの意義やメリットとは？ 

学び・考え、「受け入れ先」から「地域福祉の拠点」へ 

 

日時：令和７年９月２９日(月) 午前１０時～１１時半 

会場：豊栄地区公民館 大講堂 

内容：第１部 対談による実践報告会 

       語り手：介護老人保健施設江風苑 事務局長 勝田 千恵美 様 

       聞き手：新潟市社協介護サービス課 運営管理係長 大屋 守 

   第２部 情報交換会 

振り返りシート作成 

参加対象：地域貢献事業（公益事業）担当者及びボランティア受け入れ担当者 

申込締切：令和７年９月１６日(火) ファックスまたはメールにてお申込みください。 
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眠っていませんか？ 

不要になったワイシャツが 

ございましたらご寄付ください。 

新たにスモックやかっぽう着に生まれ変わります。 

※破れ・過度な汚れはご遠慮ください。 

 不要の布・タオルも受付けていますので、 

さわやか老人福祉センターまでお持ちください。 

 

ボランティア活動紹介 

８月にマジック披露の「北地区マジック同好会」と

歌・演奏披露の「エーデルワイス」の２組のボラン

ティアグループが、施設にて活動されました。 

笑いあり、驚きあり、感動あり、涙あり。 

普段の暮らしの中に、たくさんの色を 

添えていただきました。 

 

  

        

  

   

   

 

   

 

 

  

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

6５歳以上の方が高齢者施設などでのサポート活動を 

とおして、社会参加と介護予防の推進を図ることを 

目的とした事業です。 

【開催日時】 ９月１１日（木） 13 時３０分～１５時 

【 会  場 】 豊栄地区公民館 

【 申 込 み・お問 い合 わせ】 北区・東区エリア担当 

東区社会福祉協議会 

TEL:０２５-２７２-７７２１ 

 

 

 

【開催日時】 毎月第４木曜日 

９月２５日（木）・１０月２３日（木） 

１１月２７日（木） １０時～１１時３０分 

【 会  場 】 豊栄さわやか老人福祉センター 

会議室あやめ 

【 内  容 】 切手整理・塗り絵・布切作業・工作など 

【 お問 い合 わせ】 北区ボランティア・市民活動センター 

TEL:025-386-2810 

【 開催 日時】 ９月３日(水)・１０月１日(水)・１１月５日（水） 

１０時～１２時 

【 会  場 】 豊栄健康センター 機能訓練室  

【 対  象 】 ０歳～未就学児とパパ、ママ、祖父母          

【参加費】 100 円(保険料・おやつ代)  

【お問い合わせ】 北区社会福祉協議会 

TEL:０２５-３８６-２７７８ 

 

 

北区社会福祉協議会 北区ボランティア・市民活動センター 

〒950-3323  北区東栄町 1-1-14 北区役所 1階 

ＴＥＬ：025-386-2810

ＦＡＸ：025-388-2914 

E-mail：v-kitaku@syakyo-niigatacity.or.jp 

：http://www.niigatakita-syakyo.jp/ 

ボランティア・市民活動のご相談・問い合わせ先 

【開催日時】 １０月３０日（木） 1３時３０分～1５時 

【 会  場 】 豊栄健康センター 保健指導室   

【 講  師 】 デイサービスセンターはやどおり 

          作業療法士 五十嵐 梓 氏 他２名 

【 定   員 】 先着５０名 

【申込み・お問い合わせ】 北区社会福祉協議会 

TEL:０２５-３８６-2778 
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子育てサロンぴょんきち 
 

ボランティアカフェ 

 

にいがたし 

元気力アップサポーター

登録説明会 

 

区民向け公開講座  

Do you 脳 me？ 

～自分の脳を知って認知症予防～ 
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