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	ボランティア募集
	パディスク協会
	カタチ ～ つながるご縁 ～
	傾聴ボランティアほほえみ
	パディスクは2023年に新潟市北区で生まれたニュースポーツです。
	パディスク協会では、体験普及活動を行っています。一緒に活動をお手伝いしていただけるボランティアを募集しています。
	内容は会場準備、後片付け、体験補助、体験参加など、簡単で楽しい作業です。
	パディスクの内容・募集の詳細等は、「パディスク」で検索、または下記QRコードからご覧ください。
	令和8年3月3日に開催した「令和７年度ボランティア交流会」でのマッチングをきっかけに、ボランティア団体「傾聴ボランティアほほえみ」と、施設担当者との新たなつながりが生まれました。
	月1回の定例会には施設担当者など計4名が見学に訪れ、「傾聴とは何か」や「傾聴ボランティアの心得」などを学びました。
	今回の見学や学びを通して、新たな仲間も加わりました。交流会での出会いが、新たなつながりと活動へとつながっています。
	「傾聴ボランティアほほえみ」では、随時メンバーを募集しています。お気軽に北区社会福祉協議会までお問い合わせください。
	ボランティア・市民活動のご相談・お問い合わせ
	北区社会福祉協議会　北区ボランティア・市民活動センター
	〒950-3323　新潟市北区東栄町1-1-14　北区役所1階

	T  E  L：025-386-2810
	F A  X：025-388-2914
	e-mail：v-kitaku@syakyo-niigatacity.or.jp
	ホームページ：https://www.niigatakita-syakyo.jp


	ボランティアカフェ
	にいがたし
	元気力アップサポーター登録説明会　　　　　　
	【開催日時】   毎月第４木曜日
	　　　　         9月24日（木）・10月22日（木）
	11月26日（木）(仮）　
	10時～11時30分
	【会 　  場】   豊栄地区公民館（北区役所3階）
	※部屋は回ごとに異なる可能性あり。
	9月・10月は視聴覚室となります。
	【内　   容】   切手整理・塗り絵・布切り作業・
	　　   工作など
	【お問い合わせ】　北区ボランティア・市民活動センター
	TEL：025-386-2810
	6５歳以上の方が高齢者施設などでのサポート活動をとおして、社会参加と介護予防の推進を図ることを目的とした事業です。
	【開催日時】   9月10日（木）　
	13時30分～15時
	【会　   場】   豊栄地区公民館
	【お問い合わせ】   北区・東区エリア担当
	東区社会福祉協議会

	TEL：025-272-7721



